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1.1. Tematica
Culturi celulare si modele experimentale
1. Principii generale de cultivare in vitro a celulelor animale: conditii si medii de cultura, mentinerea si pasarea
culturilor celulare, crioconservarea.
2. Linii celulare si culturi primare utilizate ca modele experimentale in cercetarea biomedicala: caracteristici,
avantaje si limitari.
3. Diferentierea celulara in vitro: principii si metode de caracterizare a fenotipului celular diferentiat.
4. Modele celulare neuronale utilizate Tn studiul bolilor neurodegenerative. Linia celulard SH-SY5Y si
diferentierea catre fenotip neuronal/dopaminergic.
5. Culturi de celule musculare scheletice. Diferentierea mioblastelor si caracterizarea fenotipului muscular.
6. Sisteme de co-cultura celulara: principii si aplicatii pentru studiul comunicarii intercelulare prin factori solubili.
7. Metode de evaluare a viabilitatii si citotoxicitatii celulare si a stresului oxidativ.
Biologie moleculara
1. Extractia ADN si ARN din celule, tesuturi si probe biologice: principii si etape.
2. Evaluarea cantitatii, puritatii si integritatii acizilor nucleici: principii si metode.
3. Amplificarea secventelor de ADN prin reactia PCR (polymerase chain reaction): principiul metodei,
componentele si etapele reactiei, stabilirea conditiilor optime de amplificare si evaluarea rezultatelor.
4. Analiza moleculara a expresiei genice. Extractia ARN, revers-transcriptia si obtinerea ADN complementar
(ADNC): principii si aplicatii.
5. PCR cantitativ in timp real (QRT-PCR): principiul metodei, aplicatii si interpretarea rezultatelor.
6. PCR digital in emulsie (droplet digital PCR - ddPCR): principiul metodei, etape, avantaje si aplicatii.
7. MicroARN (miRNA): biogeneza, mecanisme de actiune si rol in reglarea post-transcriptionald a expresiei
genice.
8. miRNA circulante si miRNA musculare (myomiRs): caracteristici si potentialul lor ca biomarkeri moleculari.
Analiza proteinelor si biomarkerilor
1. Metode de extractie si determinare cantitativa a proteinelor.
2. Electroforeza proteinelor in gel de poliacrilamida: principiu si aplicatii.
3. Western blot: principiul metodei, etapele tehnicii, detectia si analiza expresiei proteinelor.
4. Metode imunometrice de analiza a proteinelor. ELISA: principiu, tipuri si aplicatii.
5. Analiza multiplex a proteinelor prin tehnologia Luminex: principiu si aplicatii.
6. Imunocitochimia si imunofluorescenta: principii, etapele tehnicii si analiza expresiei si localizarii proteinelor la
nivel celular.
7. Biomarkeri moleculari: principii generale privind identificarea, cuantificarea si validarea biomarkerilor in
modele experimentale si probe biologice.
Notiuni aplicative privind neurodegenerarea si axa creier-muschi scheletic
1. Bazele celulare si moleculare ale bolii Parkinson. Degenerarea neuronilor dopaminergici si afectarea
sistemului nigrostriatal.
2. Alfa-sinucleina: functii fiziologice si rolul modificarilor patologice, acumularii si agregarii alfa-sinucleinei in

boala Parkinson.



3. Afectarea muschiului scheletic in bolile neurodegenerative. Sarcopenia si modificarile musculare asociate
bolii Parkinson.

4. Muschiul scheletic ca organ endocrin. Miokinele si comunicarea pe axa muschi scheletic-creier.

5. Biomarkeri circulanti cu potential diagnostic si prognostic Tn bolile neurodegenerative: miokine, miRNA si

markeri epigenetici.
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